AVEC JAMBON

laura.therapeute@outlook.com



100% Gluten-free

ingrédients: pour 30

150¢ de farine sans gluten
%0¢ de beurre
100g de fromage blanc
2 oeufs
1 sachet de levure
1 cuillére a café de moutarde
100¢ d'allumettes de jambon
50¢ de fromage rapé

-Prechauffer le four a 180°.

-Mélanger les oeufs, le beurre, la farine et la levure.
-Ne pas oublier la moutarde et bien mélanger.
-Ajouter lee allumettes et le fromage.

-Sur une plaque du four former des petits tas de pate.
-Enfouner 15min.
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